ГОЛОСОВІ ТА ЗВУКОНАСЛІДУВАЛЬНІ ВПРАВИ
Як дитині можна відкрити світ звуків рідної мови, якою звертаються до неї з моменту народження, якою вона спілку​ватиметься все своє життя? Адже людина здатна не тільки чути звуки мовлення, але й бачити їх та відчувати. Точніше, бачити та відчувати їхню вимову.

Дитина легко навчається тоді, коли сприймає навчання як гру. Саме її В. Сухомлинський порівнював із «величезним світлим вікном, крізь яке в духовний світ дитини вливається живлющий потік уявлень, понять про навколишній світ».

Подані в ігровій формі, звукові та звуконаслідувальні вправи допоможуть дитині:

• навчитися зорово й на слух розрізняти звуки мови та пра​вильно їх вимовляти;

• засвоїти графічні зображення звуків — літери;

• підготуватися до навчання читання, запобігаючи усклад​ненням під час письма та читання;

• розвинути м'язи мовних органів;

• засвоїти деякі види вправ, корисних для розвитку сили, гучності та вправності володінням голосом;

• розвинути фонематичний слух і набути початкових нави​чок звукобуквеного аналізу;

• збагатити активний словниковий запас;

• розвинути дрібну та загальну моторику.

Зацікавленість дитини звуковими заняттями багато в чому залежатиме від інтонаційної виразності, емоційності вашого голосу.
Щоб голосні звуки звучали красиво, дитину, у першу чергу потрібно навчити найпростішого – відкривати рот, а не розмовляти із зімкненими зубами. Тренуючи вимову голосних звуків, зверніть увагу дітей на те, що їх можна вимовляти подовжено та коротко, пошепки, голосно та беззвучно, високим і низьким голосом.
ГОЛОСОВІ ВПРАВИ З ГОЛОСНИМИ ЗВУКАМИ
 Гірка

«Прокотити» по черзі голосні звуки з гірки:

• постав пучку вказівного пальчика на крапочку та промов коротко: «А!», — стрибни на гірку;

• проведи пальчиком по лінії, довго вимовляючи: «А-а-а-а!», — з'їдь із гірки;

• постав пучку вказівного пальчика на крапочку та промов коротко: «А!»;

• зістрибни з гірки.

Кольорові клубочки

Проведи пальчиком по ниточці від зовнішнього кінчика до внутрішнього, довго промовляючи звук, намотай клубо​чок.

Проведи пальчиком по ниточці від внутрішнього кінчика до зовнішнього, довго промовляючи звук, розмотай клубо​чок.

Вовча сімейка

Довго вимовляй звук [у] тоненьким, слабким, тихим голосом, наче виє маленьке вовченя.

Довго вимовляй звук [у] вже сильніше і голосніше голосом, як би вив старший брат маленького вовченяти.

Довго вимовляй звук [у] грубим, загрозливим голосом на пов​ну силу, наче старий страшний вовчище.

Звукове намисто

Проведи пальчиком по низці намистинок, плавно переходячи від вимови одного звука до іншого.
Приголосні звуки поділяють на два основні види.
Щілинні – під час вимови повітряний струмінь ніби просочується крізь щілину, утворену, наприклад, між кінчиком язика та верхніми альвеолами, як при вимові звука Ш. Щілинні звуки можуть вимовлятися довго, тягнутися:

Ш              Ш

Під час вимови проривних приголосних повітряний струмінь, що ми видихаємо, розриває перепону, наприклад, зімкнення губ ( губні приголосні П, Б). Такі звуки вимовляються коротко: Д, К, П.
Виконуючи звукові вправи, особливу увагу слід звертати на шиплячі і свистячі приголосні. Під час вимови свистячих звуків – С З Ц – язик упирається у нижні передні зуби, а губи, розтягнуті у посмішці. Під час вимови шиплячих – звуків Ш, Ж, Ч – язик піднімається до верхніх альвеол, утворюючи щілину між кінчиком язика та піднебінням, а губи витягуються «бубликом».
ІГРИ НА ЗВУКОНАСЛІДУВАННЯ ПРИГОЛОСНИХ
 Озвуч картинку

Дорослий показує картинку з таблиці, а дитина голосно її озвучує.

Відгадай, що звучить

Діти показують картинку, яку озвучив дорослий, і озвучує зображене.

Капотять краплини в тиші: К-к-к-к.

Цвіркуни цвірчать в траві: Ц-ц-ц-ц.

Там жуки літають в лісі:

Вітер в лісі зашумів: Ш-ш-ш-ш.

У вікно комар влетів: З-з-з-з.

Молоток цвях забива: Д-д-д-д.

Колесо качав насос: С-с-с-с.

Важко рушив паровоз: Ч-ч-ч-ч.

Мітли люблять підмітати: Щ-щ-щ-щ.

Дощик

Торкнися усіх крапельок пучкою вказівного пальця, промов​ляючи звук [к].

Супровідні рухи: ритмічно стукаємо вказівним пальцем правої руки по відкритій долоні лівої.
Молоток

Стукнути пучкою вказівного пальця по шляпці цвяха, точ​но, із зусиллям, промовляючи звуки. Д-д-д — стукає великий молоток. Т-т-т — забиває цвяхи маленький.

Супровідні рухи: ритмічно стукаємо кулаком правої руки по уявній шляпці цвяха.

Насос

Торкнися пучкою вказівного пальця по черзі усіх м'ячів — від маленького до великого, промовляючи звук [с], начебто на​качуючи насосом повітря. Якого розміру кульку тобі вдалося надути?

Супровідні рухи: злегка нахилитися й імітувати рухи під час накачування колеса автомобільним насосом.

Змія

Проведи пальчиком по лінії, промовляючи довго звук [с]. Куди доповзла твоя змія: до ромашок, берізки...

Муха

Проведи пальчиком по лінії, промовляючи довго звук [з]. Куди долетіла твоя муха: до вази з варенням, до зефіру...

Цвіркун

Торкнися пучкою вказівного пальця кожного пенька — від великого до маленького, промовляючи чітко звук [ц], насліду​ючи цвірінчання цвіркуна.

Вітер, вітерець, вітрище

Подуй на маленьке ведмежа тихенько, ніжно, наче легкий вітерець.

Подуй сильніше й голосніше, як дме вітер, нагинаючи до землі дерева.

Подуй, мов злий, дужий морський вітрище, що дме з вели​чезною силою, здіймаючи високі хвилі.

Заспокой малят

Приклади пальчик до губ, випнутих «бубликом», і промов тихенько кожному малюкові: «Ш-ш-ш! Тиша!», — щоб вони заспокоїлися і слухняно вляглися спати.

Бджілка

Разом із бджілкою тобі потрібно зібрати нектар із цих квітів. Проведи пучкою вказівного пальчика по лінії, наслідуючи дзиж​чання бджоли.

Паротяг

Паротяг повертається до рідної станції з далекої подорожі. Повільно, важко, зморено крутяться його колеса, і пар хмар​ками піднімається над вагонами: «Ч-ч-ч!». Торкаючись кожної хмарки, чітко вимовляй разом із паровозом: «Ч-ч-ч!»

Мітла

Торкнися пучкою вказівного пальця кожного кружечка — місця зупинки Баби Яги по дорозі до її лісової хатинки, чітко промовляючи [шч], наслідуючи звуки мітли, що мете.

Літак

Щоб літак здійнявся в повітря, слід запустити двигуни: «Л-л-л!». Тобі вдалося правильно вимовити звук — і літак злетів. Веди пучкою пальчика по лінії та якомога довше вимовляй: «Л-л-л!». Чи зможе твій літак без перешкод пролетіти крізь важкі щільні хмари і приземлитися на потрібному аеродромі?

Мотор

Заведи мотор свого автомобіля: «Р-р-р!» — та вирушай у гості. Веди пучкою пальчика по лінії та якомога довше вимовляй: «Р-р-р!»
